
 

J’ai tout apprécié dans cette journée.  
Le lieu d’abord : je suis très sensible à ce que j’appelle « l’éthique du lieu », et le
choix d’un espace beau, accueillant et ouvert crée immédiatement une
atmosphère propice aux échanges. L’organisation était irréprochable : fluide,
chaleureuse, simple et en même temps très professionnelle. 
 
J’ai ressenti une vraie cohérence dans l’ensemble de la journée : les interventions,
les ateliers, les échanges informels… Tout donnait le sentiment d’un événement à
taille humaine, où l’on peut réellement rencontrer les autres. 
 
L’intervention d’ouverture d’Emmanuelle PUISSANT a été particulièrement
inspirante et a nourri des réflexions que je souhaite poursuivre.  
Le format des ateliers et les Cafés des Echanges m’ont également beaucoup plu,
car ils permettent une circulation des idées et du dialogue. 
 
J’aurais aimé que la salle puisse réagir davantage lors de la table ronde, car les
propos méritaient d’être discutés et nuancés. 

VALÉRIE  BERGERET
co-fondatrice de l’ École de l’Éléphant

Qu’est-ce qui vous a décidé à intervenir lors des Rencontres
APOGÉES ?  
J’ai accepté d’intervenir parce que j’ai perçu, dès nos premiers échanges, un
véritable enthousiasme autour de cette journée. J’ai compris progressivement qu’il
s’agissait d’un temps fort pour APOGÉES, une sorte de moment repère dans
l’année, et cela m’a donné envie d’y contribuer. La demande qui m’a été faite était
claire et cohérente avec les sujets que je travaille au quotidien au sein de l’École
de l’Éléphant.  
Même si je connaissais encore peu le Réseau APOGÉES, j’ai eu envie d’en savoir
plus et de participer à ce qui m’apparaissait déjà comme un espace stimulant et
structurant. 

Qu’avez-vous pensé de cette journée ? 

SI VOUS DEVIEZ RÉSUMER LA
JOURNÉE EN 2 OU 3 MOTS ? 

Chaleureuse

Cohérente

Structurée

L’École de l'Éléphant est un organisme de formation, de
conseil et d'accompagnement auprès des structures médico-
sociales. 
Valérie BERGERET, cofondatrice de l'École de l'Éléphant,
animait l’atelier « Manager de demain » lors des Rencontres
APOGÉES 2025. 


