
Bruno BENETEAU
Bénévole du Réseau APOGÉES

& membre du Conseil d’Administration

Bruno BENETEAU a toujours travaillé en cuisine  : en restauration
classique d’abord, puis en restauration collective avant de créer
une société de portage et distribution de repas. 
Aujourd’hui jeune retraité, il s’investit au sein du Réseau
APOGÉES en tant que bénévole et membre actif du Conseil
d’Administration. 
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Dans quel cadre avez-vous rejoint le Réseau APOGÉES ? 

J’ai adhéré à l’APEF en 1996 pour bénéficier des services du groupement d’achats.  
Très vite, je suis devenu bénévole en tant que négociateur pour les produits surgelés, et ce pendant une
vingtaine d’année. Avec le temps et la croissance de ma société, j’ai dû prendre du recul… Mais j’ai toujours
gardé un lien avec le Réseau.  
C’est pourquoi, il y a 2 ans, après la vente de mon entreprise, j’ai rejoint à nouveau le Réseau APOGÉES en tant
que membre du Conseil d’Administration avec une forte envie de m’impliquer au sein de cette association
dynamique. 

Lorsque vous l’avez rejoint, le Réseau APOGÉES  n’avait pas encore l’ampleur
qu’il a aujourd'hui : quel en était le fonctionnement à ses débuts ? 

Quand j’ai rejoint le Réseau en 1996, c’était assez « artisanal » : il n’y avait qu’une seule salariée, une secrétaire
qui travaillait à mi-temps, et des bénévoles : on travaillait dans des petits locaux, avec papier et crayon… Mais il
y avait une grande sympathie entre nous et un plaisir à se retrouver. 
Lorsque j’ai redécouvert le Réseau il y a 2 ans, il avait clairement changé d’échelle mais j’ai retrouvé cette
même ambiance, au sein du Conseil d’Administration mais également avec les collaborateurs salariés. 
Cet ancrage n’a pas bougé et il y a toujours la même envie et bonne humeur autour des projets ! 

PAROLES D’UN
BÉNÉVOLE 

L’APEF (Association pour les Economies de Fonctionnement), association historique crée en 1985 est devenue APOGÉES en 2009 
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Pourquoi vous êtes-vous engagé dans cette mission bénévole et surtout qu’est-ce que
cela vous apporte ? 

J’ai toujours apprécié l’esprit APOGÉES : une structure à taille humaine, avec un vrai sens du collectif et une
mission sociale forte. Quand on m’a proposé de revenir, c’était une évidence.  
Ce qui me plaît, c’est cette volonté de toujours œuvrer pour le bien commun, en conciliant performance et
valeurs de l’économie sociale et solidaire. 
Cela me permet d’avoir une vision plus large du secteur et de la société en général.  
J’apprends énormément, notamment grâce aux échanges avec d’autres membres du CA et les équipes salariées.  
Cet engagement m’offre aussi une satisfaction personnelle : celle d’agir pour un modèle économique plus
solidaire et de contribuer au développement du Réseau.  

Le Réseau APOGÉES fête ses 40 ans ! Que lui souhaitez-vous pour les 40 prochaines années ? 

Je lui souhaite de continuer à grandir, mais toujours de manière réfléchie et en restant fidèle à ses valeurs,
comme cela se fait depuis maintenant 40 ans.  
L’important est d’évoluer de façon sereine et pérenne, sans perdre de vue ce qui fait notre force : la proximité
avec nos adhérents, la qualité des services et l’implication des bénévoles.

Et vous, vous signez pour 40 ans de plus ? 

[Rires] 
Peut-être pas 40 ans, mais tant que je retrouve cette ambiance et ce plaisir de contribuer, je suis partant ! 

Quel est votre rôle en tant que administrateur du Réseau ? 

J’apporte mon expérience et mes compétences sur plusieurs sujets, notamment les négociations et les relations
avec les fournisseurs.  
Depuis peu, je suis aussi impliqué dans la nouvelle « commission mixte adhérentelle », composée de bénévoles
et de salariés, en charge de la validation des nouveaux adhérents, mais également de l’ouverture du spectre de
l’adhérentelle actuelle. En effet, l’ESS est multiple et le type de structures très varié. Je suis également le
représentant du Conseil d’Administration du Réseau dans le cadre du partenariat avec Restau’Co.  
Chaque membre du CA s’investit selon ses compétences et ses affinités, et c’est cette diversité qui fait la force
du Réseau.  

L’APEF (Association pour les Economies de Fonctionnement), association historique crée en 1985 est devenue APOGÉES en 2009 


