
Lison LOPEZ

“J’ai trouvé la journée assez douce : ce
rythme tranquille a permis des échanges
de qualité et une fluidité dans les
interactions, que j’ai beaucoup
appréciées.”

C H E F F E  D E  P R O J E T  I N C L U S I O N
M S A

Lison LOPEZ est cheffe de projet à la
Caisse centrale de la MSA et pilote le
programme « Inclusion & Ruralité », qui
accompagne des structures d’insertion
par l’activité économique contribuant à
la résilience alimentaire dans les
territoires ruraux. La MSA est le
deuxième régime de protection sociale
en France, avec une mission historique
d’appui au développement des
territoires ruraux.

À l'occasion des Rencontres APOGÉES
2024, nous avons recueilli les
impressions de Lison LOPEZ, qui
intervenait lors d’une table ronde sur
l'inclusion et la coopération territoriale.
Elle revient sur son expérience et
partage ses réflexions.

P A R O L E S  D ’ A C T E U R S  D E  L ’ E S S



Pourquoi avez-vous souhaité participer aux
Rencontres APOGÉES?

P R O P O S  R E C U E I L L I S  P A R  T E L E P H O N E  E N  N O V E M B R E  2 0 2 4

Nous étions en lien avec le Réseau APOGÉES et
Charlotte NIVELET qui a fait partie du jury de notre
programme « Inclusion & Ruralité » en juin dernier.
Nous avions évoqué les Rencontres APOGÉES dès ce
moment-là.

La thématique proposée pour cette journée est au
cœur de mes préoccupations et de mes axes de travail
notamment sur la coopération territoriale au service du
développement projets inclusifs. 

C’était aussi une belle occasion de croiser des acteurs
partageant des préoccupations similaires, tout en
découvrant de nouveaux projets inspirants.

Que retirez-vous de cette journée?
J’ai trouvé la journée « douce », ce qui est assez rare
dans les événements ESS souvent très intenses. Ce
rythme tranquille, dans le bon sens du terme, a
favorisé des échanges de qualité, surtout dans les
moments informels. 

J’ai également apprécié la prestation de la journaliste-
animatrice, qui a su dynamiser les discussions et
rendre l’événement fluide et agréable, tant pour les
participants que pour les intervenants.

La journée a également nourri ma réflexion sur    «
l’essaimage » avec des points de vue objectifs et moins
consensuels qu’habituellement.

“Les Rencontres
APOGÉES  en 3 mots : en
confiance, fluide, douce”
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