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ACCUEIL ET CAFÉ

OUVERTURE À 4 VOIX DE LA JOURNÉE 
Animateurs : 
Cabinet conseil APHILIA : Frédéric BLASER, Directeur Recherche & Développement 
Compagnie ZEOTROPE : Sandrine CUBIER, Alice CHARMONT, Mireille BERTRAND-VERNET, 
Christian ARNAUD 
Intervenants
Réseau APOGÉES : Jean-Baptiste OUDIN, Directeur Général 
CRESS Normandie : Sandrine VERSTAVEL, Directrice Générale

INTRODUCTION & MISE EN LUMIÈRE DE LA PROBLÉMATIQUE
Constats et mise en lumière historique depuis Saint Vincent de Paul : si la loi de 2005 a repositionné 
le champ des orientations publiques en faveur d’une société inclusive, elle n’a pas pour autant 
anticipé ni intégré la nécessaire adaptation sociétale. Passer d’un “dans les murs à hors des murs” 
a obligé chaque acteur à innover pour donner un sens réel aux directives voulues. Presque 20 ans 
après, la question du bilan, de la mesure de l’impact se pose donc. En leviers identifiés, nous 
constatons que le sport et la culture peuvent alors être de réels accélérateurs des trajectoires indivi-
duelles d’inclusion sociale.
Animateurs :
Compagnie ZEOTROPE : Sandrine CUBIER, Alice CHARMONT, Mireille BERTRAND-VERNET, 
Christian ARNAUD 
Intervenant :
Cabinet conseil APHILIA : Frédéric BLASER, Directeur Recherche & Développement

CAFÉ DES ÉCHANGES - DES PROJETS REMARQUABLES & ENGAGÉS
Mise en lumière de projets remarquables & engagés d’inclusion par la culture et le sport au sens 
large et témoignages de personnes concernées par ces initiatives.
Après la présentation des projets sous forme de pitch, un temps d’échanges libres sera proposé 
avec les participants autour d’un café et du repas pour favoriser la mise en lien et le partage 
d’expériences.
Animateur :
Cabinet conseil APHILIA : Frédéric BLASER, Directeur Recherche & Développement 

ESAT BERTHIER - Concours Cap Handi Cook
Présentation du concours culinaire Cap Handi Cook dédié aux travailleurs d'ESAT, qui vise à 
promouvoir les réalisations de personnes en situation de handicap, accompagnées de leur moniteur 
et à les encourager sur la voie de la professionnalisation
Nicolas CADET, Chef de service
Gloria SOWU, Travailleuse de l’ESAT

Fondation les Nids* - Opération Chiche Chef
Présentation de l’opération « Chiche Chef », de sensibilisation culinaire, qui allie gastronomie et 
solidarité.
 Céline DANNA, Chargée de communication et mécénat
 Frédéric BAILLEUL, Directeur d’ITEP
 Alejandra PRUDENCIO PAREDES, Responsable communication
 
Cap Sport*
Présentation du projet de l’association d’insertion sociale et professionnelle des populations 
fragilisées par le biais du sport.
Philippe FOURRIER, Directeur accompagné d’un usager

08h30 - 09h30 :

09h30 - 09h45 :

09h45 - 10h15 :

10h15 - 11h30 :
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CAFÉ DES ÉCHANGES - DES PROJETS REMARQUABLES & ENGAGÉS

Comité Régional Olympique et Sportif (CROS) Normandie
Présentation des objectifs : développer la pratique sportive, sauvegarder et diffuser l’olympisme, 
préserver le patrimoine sportif régional, à travers deux projets, Label Norm'handi et le projet 
culturel "jeu de piste théâtralisé"
Bénédicte OUVRY, Vice-Présidente, Chargée du handicap et des projets culturels

Association APEER Tilly - Projet PIAF
Présentation du projet « PIAF » et du tiers-Lieu « Les Nids » conçu en partenariat avec l’association 
les Hirondelles
Anne GUTTON, Directrice Générale de l’association APEER
Marie LA MESTA, Directrice Artistique Les Hirondelles
Chany MADOUI, Présidente et Directrice communication
Candice RUELLE, Chargée de coordination des projets

Compagnie ZEOTROPE
Présentation de la troupe de théâtre qui anime depuis 25 ans le quartier sud de Lyon avec la popula-
tion, pour que le quartier soit partie intégrante et vivante de la ville :  le théâtre est ici l’outil/le moyen 
pour tendre vers l’inclusion du quartier tout entier. 
Sandrine CUBIER, fonction ?
Alice CHARMONT, fonction ?
Mireille BERTRAND-VERNET, fonction ?
Christian ARNAUD, fonction ?

Studio PAROLOX / CORTEX Média
Présentation de la plateforme Cortex, première plateforme sur la santé, le handicap et l'autonomie, 
et des outils développés pour permettre l'accès à l'art
Benjamin LAURENT, Gérant, Réalisateur et Photographe 

Fondation OVE, Centre de vie PasseRaile
Présentation des différentes actions en faveur de l'inclusion (accueil des écoles au sein de la struc-
ture, intervention dans les écoles, intervention lors du Festiv’art à Herblay) et démonstration de 
boccia par des résidents 
Vincent DEBIEU, Éducateur sportif, en charge de la pratique sportive adaptée (APA)
Alain CLEMENCEAU, Cadre socio-éducatif en charge de la pratique sportive adaptée (APA)
Ivaahn, Résident pratiquant de Boccia
David, Résident pratiquant de Boccia
Nuvan, Résident pratiquant de Boccia

OGEC ST Louis
Présentation des initiatives d'inclusion par la culture et le sport d’un établissement d’enseignement.
Mathieu CARDOSO, Gestionnaire intendant passionné par les actions culture et inclusion

10h15 - 11h30 :
suite
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ORIENTATIONS STRATÉGIQUES DES POUVOIRS PUBLICS DU TERRITOIRE NORMAND

Chaque interlocuteur présentera en quelques minutes les orientations stratégiques de son 
institution.
Ces présentations seront suivies d’un échange sur le travail commun des autorités représentées.
Animateurs : 
Cabinet conseil APHILIA : Frédéric BLASER, Directeur Recherche & Développement 
Association APEER Tilly
Intervenants : 
Agence Régionale de Santé (ARS Normandie) : Christelle GOUGEON, Responsable du Pôle 
Prévention et promotion de la santé publique
Conseil Départemental : Jeanne TACONET, Responsable de la cellule Action Culturelle,
Délégation régionale académique à la jeunesse, à l'engagement et aux sports (DRAJES) : 
Anne-Laure PICOT, Référente politiques sportives
Direction régionale des Affaires culturelles : Bruno PONSONNET, Responsable projets culture
Conseil Régional Normandie : Yan SYTNIK, Directeur Culture et Patrimoine

ETUDE « CULTURE & INCLUSION 2023 » DE LA CRESS NORMANDIE
Présentation des projets régionaux pilotés par la CRESS et bilan de l’étude sur la question de la 
place de la culture dans l’ESS normande réalisée par le Réseau OPALE.
Animateurs : 
Cabinet conseil APHILIA : Frédéric BLASER, Directeur Recherche & Développement 
Association APEER Tilly
Intervenants : 
CRESS NORMANDIE : Sandrine VERSTAVEL, Directrice Générale et Fanny DECAUX, Chargée 
d'études / Observatoire Régional de l'ESS à la CRESS Normandie

COCKTAIL DÉJEUNATOIRE & CAFÉ DES ÉCHANGES

FOCUS SUR LA CULTURE AU SERVICE DE L’INCLUSION :
PANORAMA DE PROJETS CULTURELS NORMANDS
Des acteurs associatifs présenteront leurs projets culturels au service de l’inclusion.
Animateurs :
Cabinet conseil APHILIA : Frédéric BLASER, Directeur Recherche & Développement 
Fondation Les Nids

L’association les Hirondelles :
Vous pourrez vivre une expérience partagée via un théâtre forum.
Anne GUTTON, Directrice Générale de l’association APEER Tilly
Marie LA MESTA, Directrice Artistique Les Hirondelles
Chany MADOUI, Présidente et Directrice communication
Candice RUELLE, Chargée de coordination des projets

Fondation Les Nids :
Depuis 10 ans, l’Opéra de Rouen Normandie ouvre à la Fondation Les Nids ses portes lors de la 
Générale pour permettre aux enfants et aux familles accompagnés de découvrir l’opéra et de 
partager un moment d’exception. Ce partenariat permet aux enfants accompagnés par la Fondation 
les Nids d’associer leur classe à ce projet, pour en faire un événement plus inclusif, un projet où 
l’enfant devient acteur. 
De par ce partenariat, l’Opéra de Rouen Normandie et la Fondation Les Nids affirment ensemble 
une volonté forte d’être acteur social et culturel sur tout le territoire.
Céline DANNA, Chargée de communication et mécénat
 
 

11h30 - 12h00 :

12h00 - 12h30 :

12h30 - 14h00

14h00 - 15h35
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Compagnie Zeotrope : 
Présentation de ce théâtre au cœur de la Cité, lieu de vie, de rencontre, de partage, et d’échange 
avec, comme préalable, la création artistique
Sandrine CUBIER
Alice CHARMONT
Mireille BERTRAND-VERNET
Christian ARNAUD

Matmut pour les Arts :
Présentation du programme pour l’inclusion par la culture auprès de tout public.
Sophie LEMAIRE, Responsable du pôle culturel de la Matmut

FOCUS SUR LE SPORT AU SERVICE DE L’INCLUSION : PANORAMA DE PROJETS
Des acteurs d’horizons différents viendront présenter leurs projets et leur vision du sport comme 
vecteur d’inclusion.
Animateurs : 
Cabinet conseil APHILIA : Frédéric BLASER, Directeur Recherche & Développement 

Cœur Handisport : 
Présentation de ce média de référence en France sur le sujet sport et handicap avec pour objectifs 
de sensibiliser le grand public, à travers l’angle sportif, sur les problématiques du handicap et 
favoriser l’inclusion des personnes en situation de handicap. Le fondateur, accompagné par                       
2 followers mettront en lumière l’intérêt et les bénéfices de Cœur Handisport.
Benjamin LOUIS, Fondateur

C’EST BEAU ! : 
Présentation de la pièce chorégraphique et du projet "C'EST BEAU !" : stages de danse inclusive, 
sensibilisation interactive aux valeurs de l’olympisme et des actions éducatives. 
Diane DE NAVACELLE DE COUBERTIN, Scénographe du film « C’EST BEAU ! » Porte-parole des 
valeurs de l’olympisme
Sophie BULBULYAN, Co-fondatrice et directrice artistique de la compagnie et école de danse 
DK-BEL 

ROUEN, CAPITALE EUROPÉENNE DE LA CULTURE 2028 ?
La ville de Rouen, via le projet « Rouen Seine Normande 2028 », a été retenue parmi les lauréats de 
la première phase de sélection pour la candidature au titre de Capitale européenne de la culture 
(label mettant chaque année à l’honneur 2 ou 3 villes désignées par la Commission européenne).
Le projet et les perspectives de la 2ème phase seront présentés lors de ce temps.
Animateurs : 
Cabinet conseil APHILIA : Frédéric BLASER, Directeur Recherche & Développement 
Intervenants : 
Rébecca ARMSTRONG, Déléguée générale candidature Rouen Seine Normande
François HERVE, Chargé de mobilisation citoyenne et jeunesse, candidature Rouen Seine Normande

CONCLUSION
Résumé de la journée en image 
Eric SIMON, Facilitateur graphique
Conclusion de la journée 
Denis BODART, Président du Réseau APOGÉES
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15h50 - 16h25 :

16h25 - 16h45 :

16h45 - 17h00 :

Annexe 02




